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	1.1.Пояснительная записка

	Направленность 
	Психолого-педагогическая направленность.

	Актуальность 
	Дети дошкольного возраста с ОВЗ и дети – инвалиды имеют свои особенности развития и потребности, поэтому требуется индивидуальный подход каждому ребенку.  Нейроупражнения позволяют адаптировать занятия под потребности конкретного ребенка, учитывая его особенности и уровень развития, а также способствуют социализации детей особыми потребностями. Цикл занятий инклюзивной практики объединяет две образовательные области: художественное творчество и нейропсихологию. Цикл предполагает развитие эмоционально-чувственного мира ребенка, социализации, самовыражения в процессе творчества через знакомство с разными видами изобразительного искусства, развитие мелкой моторики, речи, с помощью нейроупражнений формируется  развитие интегрированного межполушарного взаимодействия у детей. Благодаря нейрогимнастике и изобразительной деятельности оптимизируются интеллектуальные процессы, повышается работоспособность, улучшается мыслительная деятельность, синхронизируется работа полушарий головного мозга, снижается утомляемость, восстанавливается речевая функция, повышается иммунная система, улучшается память, внимание, мышление. 

	Отличительные особенности 
	Представленный цикл занятий представляет собой комплексную работу педагога-психолога и воспитателя по изобразительной деятельности, включающая в себя задания и упражнения, направленные на развитие у детей с ОВЗ умственных и творческих способностей, психических и познавательных процессов (памяти, креативного мышления, внимания, воображения, логика и т.д.). В курс занятий включены игры в инновационной интерактивной песочнице, а также игры с использованием новейшего игрового набора «Дары Фребеля», игры с массажером Су-Джок,  нетрадиционные техники изобразительного искусства (кляксография, ниткография, пластилинография и т.д.)
Используя в работе с детьми специально подобранные нейропсихологические игры и упражнения, ребенок задействует правую руку или левую руку либо выполняет задание двумя руками одновременно, мы создаем условия для улучшения взаимодействия работы правого и левого полушария, каждое из которых постигает внешний мир по-своему. Нетрадиционное рисование доставляет детям с ОВЗ множество положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им бытовых предметов в качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей непредсказуемостью.

	Адресат 
	Предназначена для детей дошкольного возраста, детей с ОВЗ и детей-инвалидов

	Срок реализации (освоения) 
	8 мес.

	Объем 
	Занятия проводятся с подгруппой детей 2 раза в неделю, продолжительность занятий 20 - 30 минут. Курс занятий рассчитан на 8 месяцев.

	Формы обучения, особенности организации образовательного процесса
	Подгрупповая форма обучения




	Уровни сложности содержания 
	Занятия построены с учётом ведущего вида деятельности – игры, поэтому сохраняется познавательная активность и динамичность на протяжении всего времени работы, что позволяет избежать утомляемости детей. Некоторые задания для детей повторяются, но на всё более усложняющемся уровне. Перед каждым заданием даётся краткая инструкция, а педагог контролирует, правильно ли ребёнок его выполнил.

	1.2 .Цели и задачи цикла занятий инклюзивной практики. Планируемые результаты

	Цель и задачи работы с детьми, родителями и педагогами, планируемые результаты  
	[bookmark: _GoBack]Цель: улучшение интеллектуальных (межполушарных) и творческих способностей, коррекция нарушения развития детей дошкольного возраста и включение детей с ОВЗ и детей –инвалидов в общественную жизнь.
Задачи:
 1.Развитие психических функций (внимания, мышления, памяти, восприятия, воображения).
2. Развитие у детей познавательного интереса, желания и потребности узнавать новое.
3. Развитие межполушарного взаимодействия.
 4. Развитие речи.
5.Снижение психоэмоционального напряжения.
[bookmark: _Hlk150280488]6.Знакомство с нетрадиционными техниками рисования с использованием различных изобразительных материалов.
7.Развитие эстетического чувства, художественного вкуса, творческого воображение и фантазии.
8. Развитие мелкой моторики.
9.Развитие коммуникативных навыков, уверенности в себе.
Работа с родителями:
1.Установление контакта, общей благоприятной атмосферы общения с родителями детей с ОВЗ.
2. Формирование активной педагогической позиции родителей, повышение воспитательного потенциала семьи.
3. Вооружение родителей необходимыми для воспитания детей психолого – педагогическими знаниями и умениями, основами педагогической культуры.
4. Создание атмосферы сопричастности к занятиям в кружке.
Работа с педагогами: 
1.Консультировать педагогов по наполняемости цикла занятий инклюзивной практики и побуждать к включению ее во всех режимных моментах.
2. Формировать художественно - эстетическое восприятие педагогов.
3. Обогащать предметно развивающую среду
4. Выстраивать дружеские и доверительные отношения со всеми членами образовательного процесса.
Планируемые результаты:
- улучшится память, внимание, умственные способности;
- проявится любознательность, увеличится скорость восприятия.
- обогатится словарный запас;
- дети будут знать способы нетрадиционных техник рисования;
- дети научатся основным приемам работы с кистью, восковыми мелками, пластилином, нетрадиционным художественным материалом;
- дети научатся различать цвета, основные геометрические фигуры, величины;
- улучшится мелкая моторика пальцев и кистей рук.
-повысится адаптация к окружающей среде





1.3. Цикл занятий инклюзивной практики

Цель: улучшение интеллектуальных (межполушарных) и творческих способностей, коррекция нарушения развития и социализация детей 
с ОВЗ и детей –инвалидов.
Задачи: 
1. Развитие высших психических функций (внимания, мышления, памяти, восприятия, воображения).
2. Развитие у детей познавательного интереса, желания и потребности узнавать новое.
3. Развитие межполушарного взаимодействия.
4.Снижение психоэмоционального напряжения.
5. Знакомство с нетрадиционными техниками рисования с использованием различных изобразительных материалов.
6. Развитие эстетического чувства, художественного вкуса, творческого воображения и фантазии.
7. Развитие мелкой моторики.
8.Развитие коммуникативных навыков, уверенности в себе.

Режим занятий: вторая половина дня
Срок обучения: 8 месяцев
Форма подведения итогов: Выставка творческих работ, результаты диагностики.

Учебный план для программы сроком реализации 8 месяцев
	Возрастная группа
	Наименование
программы
	Кол-во детей в группе
	Длительность занятия (минуты)
	Кол-во занятий в неделю
	Кол-во занятий в месяц/год

	 дети дошкольного возраста с ОВЗ и дети-инвалиды

	Цикл занятий инклюзивной практики по интеллектуальному и художественно-эстетическому развитию для детей ОВЗ и детей-инвалидов дошкольного возраста 
«Пирамидка»

	
10 детей
	
20 - 30 минут
	
2 раза
	
8/64





Учебно-тематический план

	№ п/п
	
Наименование разделов (блоков)
	Общее количество
учебных часов
(практических)

	1
	Диагностический блок:
1.Пространственный гнозис;
2.Тест на быстроту  восприятия словесной инструкции;
2.Тест на внимание: задание «Дорожка»;
3.Методика А.Р.Лурия «6 слов»;
4.Тест на выявление степени развития мелкой моторики ребенка: задание «Рисунок»;
5. Задание «Формы, величины», «Цвета» (выявление знаний основных цветов, фигур,величин).

	
20 - 30 мин

	2
	 Тема «Осень»
	20 - 30 мин

	
	Занятите №1 «Давайте познакомимся»
	

	
	Психолог
-знакомство с кабинетом, материалом, оборудованием;
-инструкция по техники безопасности;
-развитие пространственных представлений;
-кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ладонь, кулак» (с шаблоном), «Покажем пальцы» (одна рука сгибание, другая разгибание);
-праксис словесной инструкции «Делай как я!

	ИЗО
Творческая работа «Веселые ладошки»
	

	3
	Занятие №2 «Мостик»
	

	
	Психолог
- развитие пространственных представлений (лево, право)
-кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ладонь, ребро, кулак»,  (с шаблоном, без шаблона)
- упражнение на синхронизацию работы  левого и правого полушарий, на развитие внимания «Обведи двумя руками»;
-нейрогимнастика на развитие общей моторной координации и внимания «Канатоходец»



	ИЗО
Творческая работа «Река-речушка»
	20 - 30 мин

	4
	Занятие №3 «Листопад»
	

	
	Психолог
-нейрогимнастика на развитие навыков пространственного ориентирования;
 -упражнение-игра «Мой осенний листок» на развитие  межполушарных связей
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ладонь, ребро, кулак»,  (с шаблоном, без шаблона)
	ИЗО
Творческая работа «Листопад»
	20 - 30 мин

	5
	Занятие №4 «Ежик без ножек»
	

	
	Психолог
- нейроупражнение «Грибок» для тренировки мозга и развитию памяти;
-упражнение с нейродоской на развитие мелкой моторики, внимания, восприятия;
-развитие пространственного гнозиса;
-Су-Джок терапия.

	ИЗО
Творческая работа «Ежик»
	20 - 30 мин

	6
	Занятие №5 «Осенние деревья»
	

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений;
-развитие быстроты восприятия упражнение «Ухо-нос»;
-рисование одновременно двумя руками на развитие межполушарного взаимодействия.
- нейротренажер «Баланс-борд» с шариком на формирование внимания,  развитие координации и баланса.

	ИЗО
Творческая работа «Осень в лесу»
	20 - 30 мин

	7
	Занятие №6 «Осенний урожай»
	

	
	Психолог
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ладонь, ребро, кулак»,  (с шаблоном, без шаблона);
-развитие быстроты восприятия упражнение «Ухо-нос»;
- упражнение «Собираем урожай» – формирование перекрестных скоординированных движений одновременно правой рукой и левой ногой (вперед, в сторону, назад)
-работа в рабочей тетради на развитие графомоторных 
навыков.

	ИЗО
Творческая работа «Корзинка»
	20 - 30 мин

	3
	Занятие №7 «Фрукты»
	

	
	Психолог
упражнение на развитие дыхания «Колобок»;
-кинезиологическое упражнение для синхронизации работы полушарий «Фонарики»;
-сенсорная игра «Чудесный мешочек»;
 -развитие пространственных представлений  упражнение «Яблоко» – рисование в воздухе и в рабочей тетради двумя руками.

	ИЗО
Творческая работа «Компот из яблок»
	20 - 30 мин

	3
	Занятие №8 «Овощи»
	

	
	-Упражнение на дыхание «Говорилка»
-Кинезиологическая гимнастика «Мальчик- пальчик»
-Упражнение на развитие внимания и мелкой моторики «Рисуем на песке (в рабочей тетради) овощи» двумя руками одновременно
-самомассаж «Су-Джок» пальчиков и ладоней «Огород»
-Упражнение «Перекрестные движения» – выполнять перекрестные скоординированные движения одновременно правой рукой и левой ногой (вперед, в сторону, назад)

	ИЗО
Творческая работа «Бабушкины заготовки»
	20 - 30 мин

	3
	Занятие №9 «Лесная полянка»
	

	
	Психолог
-упражнение на оптимизацию психических процессов «Кольцо, заяц»;
-нейродорожка  «Помоги ежику найти грибы» на  развитие межполушарных связей;
- развитие быстроты восприятия упражнение «Ухо-нос» (усложнение через хлопок)
-упражнение на развитие координации движения «Лесная тропа»;
- массаж ладоней «Су-Джок» «Колючий еж» 

	ИЗО
Творческая работа  «Полянка»
	20 - 30 мин

	
	Занятие №10 «Белочка-умелочка»
	20 - 30 мин
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	Психолог
-упражнение на оптимизацию психических процессов «Кольцо, заяц, коза» (усложнение);
-нейродорожка «Помоги белке добраться до дупла» на развитие межполушарных связей;
-нейродоска на развитие внимания, развитие правого и левого полушарий;
-повтори по образцу на развитие пространственных представлений.

	ИЗО
Творческая работа «Желуди для белочки»
	

	
	Занятие №11 «Поздние ягоды»
	

	
	Психолог
-упражнение на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц » (усложнение);
-задание в рабочей тетради на развитие быстроты восприятия;
-нейроигра с мячом, синхронное движение на развитие произвольного внимания.
	ИЗО
Творческая работа «Ягодки для лесных зверят»
	

	
	 Занятие №12 «Геометрические фигуры (круг овал, треугольник)»
	

	
	Психолог
-упражнение на дыхание «Курочки»
 -упражнение на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка » (усложнение);
-кинезиологическая гимнастика «Фигуры играют»;
-работа в тетради «Кто живет в домике?» – рисование геометрической фигуры одновременно двумя руками на развитие межполушарных связей

	ИЗО
Творческая работа «Мухомор»
	

	
	Занятие №13 «Геометрические фигуры ( квадрат, прямоугольник, ромб)
	

	
	Психолог
-нейроупражнение «Фигуры» на развитие внимания, памяти. 
 -упражнение на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка » (повтор);
-кинезиологическая гимнастика «Фигуры играют»;
-превращение квадрата –получаем треугольник;
-работа в тетради «Кто живет в домике?» – рисование геометрической фигуры одновременно двумя руками на развитие межполушарных связей

	ИЗО
Творческая работа «Одеяло для мишутки»
	

	
	
Занятие №14 «Вот как мы умеем»
	

	
	Психолог
-повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
-Работа в тетради «Подбери пару каждому предмету» (раскрась предметы одновременно: один красным цветом, а другой – синим).
-Упражнение «Мельница» на развитие произвольности, координации движений
- развитие быстроты восприятия упражнение «Ухо-нос» (усложнение через хлопок)

	ИЗО
Творческая работа «Веселые зайчата»
	

	
	Занятие №15 «Снег с дождем»
	

	
	Психолог
- задание на развитие активности левого и правого полушария мозга «От точки к точке» (одновременно двумя руками провести линии);
-повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
-массаж «СуДжок» на развитие мелкой моторики рук.

	ИЗО
Творческая работа «Зонтик»
	

	
	Занятие №16 «Осень-волшебница»
	

	
	Психолог
-повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
- нейротренажер «Баланс-борд» с шариком на формирование внимания,  развитие координации и баланса;
-выложи узор одновременно двумя руками «Осенние деревья на развитие внимания, развитие межполушарного взаимодействия.
	ИЗО
Творческая работа «Осенний букет»
	

	
	Тема «Зима»
	

	
	Занятите №17 «Снег-снежок»
	

	
	-нейрогимнастика «Сосульки и снежки» на развитие межполушарного взаимодействия, памяти, внимания, восприятия.
-упражнение  «Бумажные снежки» развитие зрительно-моторной координации, мышления, внимания, памяти, чувства ритма.
- рисуем сначала одной рукой, затем двумя одновременно на развитие концентрации внимания.
	ИЗО
Творческая работа «Снежок»
	

	
	Занятите №18 «Фантазия» 
	

	
	Психолог
-ориентировка на листе на развитие пространственных представлений;
- упражнение «Закончи цепочку» на развитие причинно-следственных связей;
-работа в тетради «Повтори рисунок» развитие логического мышления.
	ИЗО
Творческая работа «Ледяные бусы»
	

	
	Занятие №19 «Мы быстрые и ловкие»
	

	
	Психолог
-работа в тетради «Вычеркни одновременно двумя руками» на развитие и укрепление между полушариями функциональной взаимосвязи;
- нейроигра  «Картошка» (синхронная передача предмета) на развитие психических процессов  

	ИЗО
Творческая работа «Воздушный шарик»
	

	
	
Занятие №20 «Мой веселый звонкий мяч»
	

	
	Психолог
-повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
-нейроигра с мячом(синхронная передача мяча) на развитие психических процессов  «Веселый мяч»
-нейродорожка «Прокати мяч» на развитие межполушарных взаимодействий
	ИЗО
Творческая работа «Мячик для Тани»
	

	
	Занятие №21 «Дедушка Мороз»»
	

	
	Психолог
-Найди и зачеркни двумя руками одновременно» на развитие координации внимания, мелкой моторики и удержания инструкции.
-выложи узор по образцу на умение ориентироваться в пространстве, развитие моторики.
-игра «Запомни и повтори» на развитие памяти, внимания.
 
	ИЗО
Творческая работа «Рукавица для деда Мороза»
	

	
	Занятие №22 «Снегопад»
	

	
	Психолог
- нейрокарточки (кинестетический праксис) «Делай как я!» развитие совершенствования мелкой моторики, дифференциации движений, речевого развития и улучшения работы мозга;
- упражнение  «Снегопад» развитие пространственного мышления, внимания, скорости восприятия.
- задание «Дорисуй снежинку» развитие внимания, зрительного восприятия.

	ИЗО
Творческая работа «Снегопад»
	

	3
	
	

	
	Занятие №23 «Мое настроение»
	20 - 30 мин















20 - 30 мин










20 - 30 мин

	
	Психолог
-работа с межполушарными досками на развитие пространственных представлений (Двигаем бегунки межполушарной доски одной рукой, двумя одновременно в прямом, обратном, противоположном направлении;
-упражнение «Закончи цепочку» на развитие причинно-следственных связей;
- упражнение «Перекрестные движения» – выполнять перекрестные скоординированные движения, одновременно правой рукой и левой ногой (вперед, в сторону, назад) развитие  общей моторной координации, быстроты восприятия.


	ИЗО
Творческая работа «Тучка плачет»
	

	
	Занятие №24 «Новый год»
	

	
	Психолог
-словесная инструкция на развитие пространственных представлений;
- повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
-нейроигра с мячом (синхронная передача мяча) на развитие психических процессов  «Новогодние игрушки»

 
	ИЗО
Творческая работа «Елочные украшения»
	

	
	Занятие №25 «Зимние игры и забавы» 
	

	
	Психолог
-повтор упражнения на оптимизацию психических процессов «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
-задание «Обведи зимний инвентарь» одновременно двумя руками на развитие внимания, восприятия и межполушарного взаимодействия; 
-игра «Попади в цель» одновременно двумя руками, развитие настойчивости для достижения цели.

	ИЗО
Творческая работа «На санках»

	

	3
	Занятие №26 «Зимние игры и забавы» 
	
20 - 30 мин

	
	Психолог
-массаж «Су-Джок «Зимние забавы» развитие мелкой моторики;
-рисование одновременно двумя руками «Снежки» развитие мелкой моторики, произвольности действий; 
- игра на развитие внимания, восприятия «Снежки, коньки, лыжи».
	ИЗО
Творческая работа «На санках»

	

	4
	Занятие №27 «Дело было в январе»
	
20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений с помощью словесной инструкции;
-кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ладонь, кулак, ребро», «На санках» 
- упражнения и игры с песком (интерактивная песочница) развитие мелкой моторики, сенсорная разгрузка.

 


	ИЗО
Творческая работа «Январская вьюга»

	

	5
	Занятие №28 «Зимовье лесных зверей» 
	
20 - 30 мин

	
	Психолог
-кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Дойти до медведя, зайца, ежика, лисы»
- задание  «Найди зверей» (зашумленная картинка) на развитие зрительного восприятия и внимания, 
- игра на развитие сенсорной чувствительности «Волшебный мешочек».


	ИЗО
Творческая работа «Мишка в берлоге»

	

	6
	Занятие №29 «Мороз и солнце» 
	



20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений, рисование на воздухе «Солнышко зимой» одной рукой, двумя руками.
- сенсорная игра на развитие мышления, мелкой моторики   «Снежинка» ( работа с материалом «Дары Фребеля»);
- нейродорожка  на развитие взаимодействия между правым и левым полушарием, развитие координации движений.


	ИЗО
Творческая работа «Морозные узоры»

	

	7
	Занятие №30 «Портрет Зимы» 
	

20 - 30 мин

	
	Психолог
-словесная инструкция на  развитие пространственного мышления;
-работа с нейродосками «Деревья в снегу» на развитие межполушарного взаимодействия;
- рисование двумя руками одновременно «Сугробы» на развитие самоконтроля и синхронности движений.


	ИЗО
Творческая работа «Портрет Зимы»

	

	8
	Занятие №31 «Зимующие птицы» 
	

20 - 30 мин











20 - 30 мин

	
	Психолог
развитие пространственных представлений (лево, право, верх, низ, под. над)
-  кинезиологическое упражнение (повтор)  на развитие межполушарного взаимодействия «Снегири»,  «Воробушки голодны»,  «Ухо, нос», «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»
- тактильный гнозис – сортировка семян одновременно двумя руками.

	ИЗО
Творческая работа «Снегирь»


	

	
	Занятие №32 «Такое разное настроение»

	

	
	Психолог
Развитие восприятия, произвольного внимания, пространственных представлений, (лево, право, верх, низ, под, над, возле), словесная инструкция.
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ребро-ладонь, кулак», Ухо-нос-хлопок».
-самомассаж пальцев рук двумя руками одновременно кольцами «Су-Джок»  



	ИЗО
Творческая работа «Улыбка»

	

	10
	                                                                                     Занятие№33 «Воздух и вода» 
	

20 - 30 мин

	
	Психолог
- нейрогимнастика на развитие скоординированных движений «Мельница».
-игра на развитие внимания «Огонь, воздух, вода»;
- рабочая тетрадь «Обведи рисунок» одновременно двумя руками на оптимизацию правого и левого полушария.



	ИЗО
Творческая работа «Вода-водичка»

	

	11
	                    
Занятие №34 «Профессии»
	


	
	Психолог
-пальчиковая нейроигра  «Профессии» на развитие внимания, восприятия, памяти;
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ребро-ладонь, кулак», Ухо-нос-хлопок»,  «Кольцо, коза, три богатыря, заяц, солдатики, вилка»;
- задание «Найди и закрась» развитие усидчивости, внимания и наблюдательности.


	ИЗО
Творческая работа «Инструменты»
	20 - 30 мин

	12
	                                                                                Занятие №35 «Вот какой я!» 
	

20 - 30 мин 


	
	Психолог
-словесная инструкция на развитие пространственных мышления; 
-кинезиологическое упражнение «Вот какой я!» (одна рука сгибание, другая разгибание, усложнение добавить движения ног медленно, затем с ускорением) на развитие 
- нейротренажер «Баланс-борд» с шариком на формирование внимания,  развитие координации и баланса.


	ИЗО
Творческая работа «Это я!»
	

	13
	                                                                               Занятие №36 «День родного языка»
	

20 - 30 мин

	
	Психолог
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия ««Ребро-ладонь-кулак-кольцо-волчок»;
-упражнение-игра на развитие внимание и памяти «Чего не стало»;
-работа с фишками на развитие чувства ритма, внимания, логического мышления. 
	ИЗО
Творческая работа «Книжка-малышка»
	

	15
	                                                                        Занятие №38 «Продукты питания» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-нейроупражнение «Соедини точки» на развитие зрительно-моторной координации;
- задание «Обведи в кружок продукты питания» одновременно двумя руками на развитие правого и левого полушария;
- нейродорожка на развитие координации движений.

	ИЗО 
Творческая работа «Булочка»
	

	16
	Занятие №39 «Проводы Зимы»
	20 - 30 мин

	
	
Психолог
-нейрокарточка для развития координации и согласованности движений;
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Ребро-ладонь-кулак-кольцо-волчок» (с шаблоном, без шаблона), «Ухо-нос-хлопок»;
-игра на развитие слухового внимания «Поймай зимнее слово».

	ИЗО
Творческая работа «Зимние забавы»
	

	
	Тема: «Весна»
	

	17
	    Занятие №40 «Весеннее вдохновение» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие скорости восприятия и пространственных представлений (лево, право, верх. низ, под, над, за, перед) с помощью словесной инструкции.
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Весна» (с шаблоном, без шаблона)
-игры с песком на развитие воображения.


	ИЗО
Творческая работа «Кораблик»
	

	18
	       Занятие №41 «Мама-солнышко мое!» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед)
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  «Перекрестные движения»
-работа с нейродосками.
-нейрогимнастика «Мама-солнышко мое!»
-игра с мячом на развитие памяти «Ласковое слово»

	ИЗО
Творческая работа «Букет для мамы»
	

	19
	Занятие №42 «Природа весной» 

	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед)
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Весна»
-задание «Найди такую же бабочку» на развитие зрительно-моторной координации, внимания.



	ИЗО
Творческая работа «Одуванчик»
	

	20
	Занятие №20 « Масленница пришла-пословицы, поговорки принесла»

	20 - 30 мин

	
	Психолог
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Лезгинка» 
-нейроупражнение «Блинчики» развитие синхронной работы рук;
-задание на развитие внимания, памяти, мелкой моторики рук «Выложи по образцу»


	ИЗО
Творческая работа «Блины»
	

	21
	Занятие №43  «Ласковые слова»
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед)
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Руки-ноги»
-нейроупражнение «Прищепки» на развитие мелкой моторики рук, внимания, восприятия;
-игры с мячом,  синхронное движение на развитие  координационных способностей.


	ИЗО
Творческая работа «Кукла»
	

	22
	Занятие №44 «Веселое солнышко»
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед)повтор, закрепление
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Солнышко-камешки-заборчик»(с шаблоном)
-нейрогимнастика «Проведи птичек до кормушки» (проводим линии двумя руками)
-игра на развитие внимания и памяти «Солнышко, трава, забор»

	
ИЗО
Творческая работа «Солнечные лучики»
	

	
	Занятие №45«Весна начинается-звери просыпаются»
	

	23
	Психолог
-упражнение «Звери» на развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед) повтор, закрепление
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Солнышко-камешки-заборчик»(с шаблоном, без шаблона), симметричное рисование в воздухе.
- рисование одновременно двумя руками на развитие межполушарного взаимодействия

	ИЗО
Творческая работа « Медвежонок»

	20 - 30 мин

	24
	Занятие №46 «Природа весной» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед) повтор, закрепление
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Солнышко-камешки-заборчик»(с шаблоном, без шаблона), симметричное рисование в воздухе.
-нейроигра с песком на развитие воображения (интерактивная песочница)

	ИЗО
Творческая работа «Цветущее дерево»
	

	25
	     Занятие №47 «Всемирный день театра» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед) повтор, закрепление
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Солнышко-камешки-заборчик-человек»(с шаблоном, без шаблона), симметричное рисование в воздухе.
-задание на развитие внимания, зрительной памяти «Выложи фигуру из палочек» 

	ИЗО
Творческая работа «Буратино»
	

	26
	Занятие №48 «День юмора и смеха» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед) повтор, закрепление
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Эмоции: радость, грусть, спокойствие»
- развитие межполушарного взаимодействия. Пропись.
-игра на развитие моторной координации

	ИЗО
Творческая работа «Клоун»
	

	
	Занятие №49 «Весна наступает-птицы прилетают»   
	20 - 30 мин

	27
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ,под, над, за, перед) повтор, закрепление
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «»
- развитие межполушарного взаимодействия «Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек» 
-игра-психогимнастика «Птицы» 


	ИЗО
Творческая работа « Ласточка»
	

	28
	Занятие №50 «День космонавтики» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (лево, право, верх. низ, под, над, за, перед) повтор, закрепление
- развитие межполушарного взаимодействия «Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек», «Детская лезгинка»
-упражнения-игры на интерактивной песочнице на развитие воображения, познавательной активности.


	ИЗО
Творческая работа «Загадочный космос»
	

	
29
	Занятие №51 «Космический транспорт» 

	20 - 30 мин

	
	Психолог
развитие пространственных представлений (повтор, закрепление)
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек», «Детская лезгинка»
- задание «Выложи ракету» на развитие внимания, зрительной памяти и воображения 


	ИЗО
Творческая работа «Ракета»
	

	
	Занятие №52 «Поиск сокровищ» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
развитие пространственных представлений (повтор, закрепление)
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек», «Детская лезгинка», «Перекрестные движения»
- упражнения-игры на интерактивной песочнице на развитие воображения, познавательной активности «Поиск сокровищ»

	ИЗО
Творческая работа «Клад»
	

	30
	Занятие №53 «Лесная полянка»
	20 - 30 мин

	
	Психолог
 - работа в тетради «Дорисуй картинку, соединяя точки»
-Игры с палочками на развитие воображения, внимания «Цветочки»
- упражнения-игра на интерактивной песочнице на развитие воображения, познавательной активности «Лесная полянка»

	ИЗО
Творческая работа «Лесная полянка»
	

	31
	                                                                 Занятие №54 «Международный день Земли»
	
20 - 30 мин

	
	Психолог
-работа в тетради «Форма Земли» на развитие зрительно-моторной координации;
-упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек», «Детская лезгинка», «Перекрестные движения»
-музыкальная нейрогимнастика «Двигайся-замри»
-игра на развитие внимания и памяти«Чего не стало?»


	ИЗО
Творческая работа «Планета Земля»
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	Занятие №55 «Книга-лучший друг» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-нейродоски «Читаем книгу» развитие синхронного движения рук;
-задание на развитие внимания, графических навыков «Сказка»
-нейрогимнастика «Пушинки и слоники»
-нейродорожка для развития межполушарных связей 
	ИЗО
Творческая работа «Книжка-малышка»
	

	
	Занятие №56 «Цветы» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (повтор, закрепление)
- упражнение по кинезиологии «Букет цветов»
-упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  Колечко», «Солнышко-камешки-заборчик-человек», «Ребро-ладонь-кулак-кольцо-волчок»
- упражнения-игра на интерактивной песочнице на развитие воображения, познавательной активности, эмоциональной  сферы «Цветочная полянка»


	ИЗО
Творческая работа «Тюльпан»
	

	
	  
  Занятие №57 «Насекомые»   
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений (повтор, закрепление) «Бабочка»
-развитие графомоторных навыков. Работа в тетради «Обведи по точкам»
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия  «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги»;
-нейрогимнастика «Пчелы»

	ИЗО
Творческая работа «Муравейник»
	

	
	Занятие №58 «День победы» 
	20 - 30 мин

	
	Психология
-развитие пространственных представлений (повтор, закрепление)
- кинезиологическое упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», «Парад»
-упражнение-игра на развитие внимание «Стройся»
-нейроупражнение «Шифровальщики» (симметричное рисование в воздухе)

	ИЗО
Творческая работа «Флаг России»
	

	
	Занятие №59 «Моя семья» 
	20 - 30 мин

	
	Психология
-нейроупражнение «Обвести левую ладошку, а затем правую»;
-задание на развитие внимания, логического мышления.Работа в тетради «Подбери пару каждому предмету»; 
- упражнение  на развитие межполушарного взаимодействия «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», «Моя семья»;
- самомассаж с Су-Джок «Ловкие ручки» развитие мелкой моторики рук.
	ИЗО
Творческая работа «Символ моей семьи»
	

	
	Занятие №60 «Мы выросли» 
	20 - 30 мин

	
	Психолог
 -развитие пространственных представлений «Словесная инструкция»;
-кинезиологическое упражнение на развитие межполушарного взаимодействия  «Веселые пальчики», «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», «Моя семья»;
- задание на развитие мышления «Зачеркни лишний предмет».


	ИЗО
Творческая работа «Мы выросли»
	

	
	Занятие №61«Игрушки»
	20 - 30 мин

	
	Психолог
-развитие пространственных представлений
 «Найди игрушку»
-задание на развитие графомоторных навыков «Доведи до игрушки»
- кинезиологическое упражнение на развитие межполушарного взаимодействия  «Веселые пальчики», «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», «Игрушки»;
-игра на развитие внимания и памяти «Пирамидка, машина, волчок».

	ИЗО
Творческая работа «Пирамидка»
	

	
	Занятие № 62 «Радуга-дуга»
	20 - 30 мин

	
	Психология
-развитие сенсорных способностей «Большой, маленький»
-кинезиологическое упражнение на развитие межполушарного взаимодействия  «Веселые пальчики», «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», «Радуга»
-задание на познавательное  развитие, графомоторных способностей.Работа в тетради.
- упражнение-игра на интерактивной песочнице на развитие эмоциональной сферы «Радуга-дуга»

	ИЗО
Творческая работа «Радужное небо»
	

	
	Занятие №63 «Кубики-рубики» 
	20 - 30 мин

	
	Психология
-задание на развитие мышления и графических навыков «Кто живет в домике. Работа в тетради.
-нейрогимнастика «Фигуры играют»;
-игры и задания с материалом «Дары Фребеля».

	ИЗО
Творческая работа «Лего»
	

	
	Занятие №64 «Здравствуй лето красное»
	20 - 30 мин

	
	Психология
-сложи узор «Цветок» (по образцу) – тактильный гнозис
-кинезиологическое упражнение на развитие межполушарного взаимодействия   «Ребро-ладонь-кулак-кольцо-волчок»,
«Веселые пальчики», «Пальчики шалят»,  «Руки-ноги», Солнышко-камешки-заборчик-человек»,
-игра на развитие внимания и памяти «Заяц, цветы, насекомые». 

	ИЗО
Творческая работа «Ах, это Лето!»
	













	2. Комплекс организационно-педагогических условий

	Календарный учебный график
	
	Количество учебных недель
	32

	Учебный год
	Октябрь-май 

	Итоговое открытое занятие
	Май




	Формы текущего контроля / промежуточной аттестации 

	Протокол педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых результатов
	Ф.И. ребенка
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